
認知症サポーター養成講座       

認知症になっても安心して暮らせる町づくりのために 

認知症サポーターになりませんか? 

認知症サポーター養成講座では、認知症の介護の方法を学ぶものではなく、認

知症を正しく理解していただくための基礎講座です。 

認知症サポーターは、家族や友人、知人、近所に認知症のことで困っている方

がいらしたら声掛けや手助けを申し出るなど、自分にできる範囲で活動してい

ただければと思います。 

日常生活で行う気配りや思いやりでもあり、何か特別なことをするわけではあ

りません。 

※2025 年 9月末現在、認知症サポーターは全国で 1,653 万人が登録されてい

ます。 

開催日時 : 2025 年 12 月 18 日(木) 

14:00 ～ 15:30 (13:30 受付開始) 

場  所   : 川口市立映像・情報メディアセンターメディアセブン  

キュポ・ラ 7 階(埼玉県川口市川口 1 丁目 1-1) 

参加を希望される方は 12/17（水）までに 

戸田病院認知症疾患医療センターにご連絡ください。 

受講料    : 無料 筆記用具をご持参ください 

講 師  : キャラバン・メイト 

受講後に「認知症を支援します」という意思を示す 
埼玉県認知症サポーター証をお渡しします 

 

【お問い合わせ先】 

戸田病院認知症疾患医療センター 


